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m COHESION : des acteurs mobilisés
@Q autour d’'une vision porteuse
pour le bioalimentaire

STRATEGIES ACTIONS PRIORITAIRES

Rassembler autour d’une vision . .‘»\dop_ter une politiqqe al'imentgire régionalg visant
a renforcer 'autonomie alimentaire et le caractére

’ . .

de développement du territoire identitaire du territoire de Brome-Missisquoi, et qui
inviterait notamment chaque municipalité a développer
sa propre stratégie ville nourriciére.
Aider les municipalités i faire ressortir leur saveurs
identitaires
Mobiliser les municipalités autour du concept
de villes et villages nourriciers en les outillant
via des activités de sensibilisation, de formation et
d'accompagnement




Une communauté nourriciere pour

* Bonifier la qualité de vie d'un milieu et le sentiment d'appartenance des citoye
* Aider a la rétention des entreprises agricoles et agroalimentaires

* Accroitre l'autonomie alimentaire et |'acces a des aliments de qualité

e Réduire I'empreinte écologique du systeme alimentaire

* Diminuer le gaspillage alimentaire

e S'adapter aux effets des changements climatiques
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PRODUCTION TRANSFORMATION
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GESTION ET VALORISATION et collaboration’ DISTRIBUTION
DES MATIERES RESIDUELLES Comité de pllot2g* Emballage et entreposage

Dispasition et revalorisation’, ‘ Mise en marche
des dechets agricoles ol alimentaires

Gaspillage alimentaire
Compostage

Restauration
Marketing

Marchés publics
Economie circnlaire

CONSOMATION

Achat

Acces a lalimentation

Préparation des aliments

Ingestion des aliments
Disgramsme 4'sprés un schéma Tri et disposition

produit par Vivee en ville,
dlaprés FOM, 2010, GIRC, 2014 Prise alimentaire




Economique
SOClaI Capacités productives
Equutable Innovation et recherches
Insertion, exclusian Inégalités
Santeé des populations Solidarites

Durable Viable

Vivable Modes de production

Sante et de consommation
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NOTIONS DE BASE

SYSTEME ALIMENTAIRE
CINQ COMPOSANTES

TROIS PILIERS DE LA
DURABILITE
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CINQ INGREDIENTS AUTOUR
DESQUELS SE DEVELOPPE UNE
COMMUNAUTE NOURRICIERE

1)
2)

)

4)

NOTIONS DE BASE

SYSTEME ALIMENTAIRE
CINQ COMPOSANTES

TROIS PILIERS DE LA
DURABILITE

CINQ INGREDIENTS



'» Réduction du gaspillage alimentaire

« Valorisation des déchets

‘= Intégration des aliments locaux
aux circuits de distribution

'» Education des mangeurs

. » Localisation et design
des infrastructures alimentaires

» Amélioration de |'offre alimentaire

» Optimisation des transports
vers les infrastructures alimentaires

* Lutte contre l'insécurité alimentaire

VILLES
NOURRICIERES

* Protection du territoire productif
Valorisation du territoire productif

Optimisation du mode de
développement urbain

Soutien aux agriculteurs

Production et transformation
responsables




NOTIONS DE BASE

1) SYSTEME ALIMENTAIRE

2) CINQ COMPOSANTES

ET UN 6E INGREDIENT QUI
S’AJOUTE : LA GOUVERNANCE

;-.3) TROIS PILIERS DE LA
& DURABILITE

4) CINQ INGREDIENTS

5) ET UNE GOUVERNANCE




La gouvernance alimentaire
Une responsabilité partagée

COUVERNANCE
ALIMENTAIRE

EME ALIMENTAIRE
Q COMPOSANTES

1S PILIERS DE LA
RABILITE

) INGREDIENTS

NE GOUVERNANCE




Certaines initiatives au Québec se concentre :
NOTIONS DE BASE

» sur une composante du systeme alimentaire
ex . Gatineau = production agricole, particulierement 1) SYSTEME ALIMENTAIRE
lagriculture urbaine

2) CINQ COMPOSANTES

» sur un ingredient des communautés nourricieres

y . ‘ . ) TROIS PILIERS DE LA
ex: Vivre en ville = acces aux aliments sains

DURABILITE

» sur un type d'acteur
ex . Eureko = citoyen

4) CINQ INGREDIENTS

5) ET UNE GOUVERNANCE




OUTILS POUR METTRE EN PLACE NOTIONS DE BASE
UNE COMMUNAUTE NOURRICIERE

1) SYSTEME ALIMENTAIRE

L'élaboration d'un plan de développement de 2) CINQ COMPOSANTES
communauté nourriciere (PDCN) permet de poser un
diagnostic du systeme alimentaire et de proposer des
pistes d’actions.

TROIS PILIERS DE LA
DURABILITE

Un PDCN comprend :
e un portrait du territoire
* un diagnostic 5) ET UNE GOUVERNANCE

° une vision concertée
* un plan d'action 6) OUTILS PDCN

4) CINQ INGREDIENTS




